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«santé mentale

DU 12 AU 23 MARS 2018

Pour les Semaines d’Information sur la Santé Mentale, chaque année
en mars, des collectifs de citoyens, associations, professionnels
et bénévoles organisent ensemble des actions d’information et de
réflexion dans toute la France.
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THEME 2018
PARENTALITE ET ENFANCE

LUNDI 12 MARS / 20H
CINEVILLE - LAVAL

CINE / DEBAT

«DEMAIN ET TOUS LES AUTRES

JOURS» Film sorti en 2017
réalisé par Noémie Lvovsky

«Mathilde a 9 ans. Ses parents sont séparés.
Elle vit seule avec sa meére, une personne
fragile a la frontiere de la folie. C'est I'histoire
d’'un amour unique entre une fille et sa mere
que le film nous raconte.»

Débat avec :

- Dominique Carpentier, psychologue CMPP

- Dr Cécile Capelle, pédopsychiatre CMPP

- Régis Robineault et Katia clément, CMP

- Jean-Pierre Bercon, directeur ITEP

- Bertrand Gougeon, pédopsychiatrie CH Laval

En partenariat avec le Cinéville de Laval

TOUT PUBLIC

JEUDI 15 MARS / 20H30
CINEMA LE VOX - MAYENNE

CINE / DEBAT
«LA NAISSANCE D’UNE MERE»

Film documentaire
réalisé par Isabelle Bonnet-Murray

«Elles attendent un enfant, une maternité
heureuse. A I'arrivée de leur bébé, tout bascule.
Certaines ne ressentent rien pour leur nouveau-
né. D’autres le maternent a I'excés. Toutes se
sentent terriblement tristes et leur souffrance
perdure, au-dela d'un simple baby blues ».

Débat avec :

- Elina Quinton, psychologue

- Dr Azadeh Dupont-Sedghi, pédopsychiatre
du CHNM

En partenariat avec le cinéma Le Vox a Mayenne

TOUT PUBLIC

DEBATS ANIMES PAR DES ACTEURS LOCAUX,
PROFESSIONNELS ET BENEVOLES EN SANTE MENTALE

LUNDI 19 MARS DE 10H A 15H
QUARTIER FERRIE - LAVAL

PAUSE CAFE

avec I'UNAFAM et les étudiants du pole régional de formation santé social
contact : b3@unafam.org
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«santé mentale

DU 12 AU 23 MARS 2018

Pour les Semaines d’Information sur la Santé Mentale, chaque année
en mars, des collectifs de citoyens, associations, professionnels
et bénévoles organisent ensemble des actions d’information et de
réflexion dans toute la France.

THEME 2018
PARENTALITE ET ENFANCE

JEUDI 15 MARS / 17H30

LOCAL DE LUNAFAM
RUE DE LA CHARTRIERE - LAVAL

ATELIER DES FAMILLES
PSYCHOSE ET PRODUITS TOXIQUES

VENDREDI 16 MARS / 14H

QUARTIER FERRIE - BATIMENT 13
ENTREE RUE DE LA GAUCHERIE - LAVAL

CONSEIL LOCAL
EN SANTE MENTALE

PORTES OUVERTES AU GEM JEUDI 22 MARS / 20H

GROUPES D’ENTRAIDE MUTUELLE

LAVAL : 56, rue de la Croix de Pierre
Le 13 marsde 14H & 17H
et le 23 mars de 10H a 17H
Contacts : 09 81 60 95 /8
gem.laval@orange.fr

MAYENNE : 12, place de Hercé
Les 16 et 17 mars de 14H a 1/H
Contacts : 02 44 29 50 87
gem.mayenneb3@sfr.fr

CHATEAU-GONTIER : 11 bis, Bd Bonneau
Les 13 et 14 mars de 10H a 18H
et les 15 et 16 mars de 14H a 18H
Contacts : 02 43 07 b9 52
gem.chateau.gontier@orange.fr

EVRON : 39, route de Neau
Le 16 mars de 10H a 1/7H
et le 21 mars de 14H a 18H
Contacts : 02 43 98 95 37
gem.evron@orange.fr

L0

ASSEMBLEE PLENIERE

IUT DE LAVAL

SALLE CONFERENCE-AMPHITHEATRE
RUE DES DOCTEURS CALMETTE ET GUERIN

CONFERENCE

«PARENTS ENFANTS :
QU’EST-CE QUI SE TRANSMET 7»

avec Caroline Doucet, psychologue maitre de
conférence a Paris 8, directrice du Centre
psychanalytique de consultations et traitements
pour parents a Rennes.

Table ronde avec :

- Bertrand Gougeon, CMP

- Jean-Pierre Bergon, directeur ITEP

- Catherine Langouet, psychologue Maison des ados
- Claude Oger, psychologue et directeur CMPP

Conférence dédiée aux professionnels
et hénévoles associatifs suivie d’une table ronde.

ENTREE GRATUITE (ACCUEIL 19H30)
INSCRIPTIONS : murielle.besnard@agglo-laval.fr
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